Alp ac

Betreuung
und Pflege

Menuplan Mahlzeitendienst vom 8. - 14. Dezember 2025

Montag, 08.12.

Dienstag, 09.12.

Mittwoch, 10.12.

Donnerstag, 11.12.

Freitag, 12.12.

Samstag, 13.12.

Sonntag, 14.12.

Zitronencremesuppe

Selleriecremesuppe

Gemusecremesuppe

Tomatencremesuppe

Weissweinrahmsuppe

Zucchinicremesuppe

Rueblisuppe
mit Honig

Schweinsgeschnetzeltes | Rindsdinstragout Grillbratwurst Pouletgeschnetzeltes | Paniertes Spaghetti Carbonara = Schweinshalsbraten
in Krauterrahmsauce mit kleinem Zwiebelsauce mit Pilzsauce Schollenfilet Reibkase Rosmarinjus
Krawéttli Gemise Rosti Reis Salzkartoffeln Gemischter Salat Kartoffelgratin
Pfalzerriebli Kartoffelgaletten Gebratener Kdhli Rosenkohl Blattspinat Mischgemuse
c Bunter Blattsalat Grune Bohnen Bunter Salat Blattsalat Nisslersalat mit Ei Saisonblattsalat
b Endiviensalat
n
S oder
@©
g Winterliches Tofuragout Rosti mit Kése Karotten- Panierter Sellerie Spaghetti Bunter
Gemiseragout mit kleinem Uberbacken Buchweizen- Salzkartoffeln Vegi-Carbonara Gemuseteller
Krauterrahmsauce Gemise und Spiegelei Schnitzel Blattspinat Reibkase Kartoffelgratin
Krawaéttli Kartoffelgaletten Bunter Salat Reis Nusslersalat mit Ei Gemischter Salat Saisonblattsalat
Bunter Blattsalat Grine Bohnen Rosenkohl
Endiviensalat Blattsalat
. . . ; Apfelstrudel
Uberraschungsdessert Fruchttraumli Chocoflan Zitronenkuchen Bananenquarkcreme | Mangoschnitte ) ;
mit Vanillesauce
Kaffee komplett Gebackener Kaseomelette Siedfleischsalat Kaiserschmarrn Chas und Gschwellti | Schinkengipfel
c Fleisch und Kéase Fleischkase Bireschnitz garniert Aprikosenkompott Krauterquarksauce Randensalat
b Brot Kartoffelsalat Laugenbroétchen
n
3 oder
c
3 Kaffee komplett Gebratener Vegi- Kaseomelette Késesalat garniert Kaiserschmarrn Chas und Gschwellti | Chéaschiechli
< Kéase Grill-Burger Bireschnitz Laugenbrétchen Aprikosenkompott Krauterquarksauce Randensalat
Brot Kartoffelsalat
=)
o5
[J] g E Salatteller: Gemischter Salat mit Ei und Friichten garniert (mittags/abends) / Birchermiesli (mittags/abends)
g “2 Kaffee komplett: Fleisch und Kése, Ruchbrot (abends)
<5
>

Nicht deklariertes Fleisch / Fleischerzeugnisse sowie Fisch sind aus der Schweiz.*Fleisch / Fisch aus auslandischer Herkunft kann mit Antibiotika und / oder anderen
antimikrobiologischen Leistungsforderern erzielt worden sein. Uber allergene Inhaltstoffe informiert sie auf Anfrage die Tagesleitung Kiiche.




