Alp ac

Betreuung
und Pflege

Menuplan Mahlzeitendienst vom 28. September — 4. Oktober 2026

Montag, 28.09.

Dienstag, 29.09.

Mittwoch, 30.09.

Donnerstag, 01.10.

Freitag, 02.10.

Samstag, 03.10.

Sonntag, 04.10.

Riieblisuppe mit Honig Kartoffglsuppe Ge_rostete Brotsuppe Gurkencremesuppe  Kirbissuppe Gelberbssuppe
mit Majoran Griessuppe
Piccata Mailander Art Hacktatschli Pouletgeschnetzeltes | Geschmorte Zanderchnusperli Spaghetti Kalbsbraten
Tomaten Spaghetti mit Senfsauce Pfefferrahmsauce Schweinshaxen Tartarsauce Bolognese mit Steinpilzsauce
Gebratene Zucchetti Lyonerkartoffeln Weissweinrisotto Polenta Salzkartoffeln Reibkase Kartoffelstock
Salat mit Radiesli Tomate Pfalzer-Karotten Rosenkohl Blattspinat Gemischter Salat Sautierte Zucchetti
s provencale Saisonsalat Blattsalat Eisbergsalat Gruner Salat
@ Kopfsalat
[3)
= oder
§ Geflillte Peperoni Sellerieschnitzel Pilzragout Zucchetti im Gebackene Spaghetti Blumenkohlimedaillon
Butterntdeli mit Senfsauce Weissweinrisotto Eimantel Briespitzen Vegi-Bolognese Kartoffelstock
Grine Bohnen Lyonerkartoffeln Pfalzer-Karotten Polenta Salzkartoffeln Reibkase Sautierte Zucchetti
Salat mit Radiesli Tomate Saisonsalat Rosenkohl Blattspinat Gemischter Salat Griner Salat
provencale Blattsalat Eisbergsalat
Kopfsalat
Uberraschungsdessert = Sacherschnitte Moccacreme Beerentortli Cappuccino-Wirfel Cheesecake Haslikuchen
Kaffee komplett Bauernomelette Lothringer Birchermuesli Ravioli mit Fotzelschnitte Ofenfleischkéase
c Fleisch und Kase Birnenkompott Kéasekuchen Weggli Basilikumrahmsauce | Zwetschgenkompott | Kartoffelsalat
5 )
n Brot garniert
(%]
3 oder
c
2 Kaffee komplett Bauernomelette Kéasekuchen Birchermuesli Ravioli mit Fotzelschnitte Vegi-Cipollata
< Kase Birnenkompott Weggli Basilikumrahmsauce | Zwetschgenkompott . Kartoffelsalat
Brot garniert
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Q ‘g g Salatteller: Gemischter Salat mit Ei und Friichten garniert (mittags/abends) / Birchermiesli (mittags/abends)
g 23 Kaffee komplett: Fleisch und Kase, Weggli (abends)
< 5
s

Nicht deklariertes Fleisch / Fleischerzeugnisse sowie Fisch sind aus der Schweiz.*Fleisch / Fisch aus auslandischer Herkunft kann mit Antibiotika und / oder anderen
antimikrobiologischen Leistungsférderern erzielt worden sein. Uber allergene Inhaltstoffe informiert sie auf Anfrage die Tagesleitung Kiiche.




