Alp ac

Menuplan Mahlzeitendienst vom 27. Oktober - 2. November 2025

Betreuung
und Pflege

Montag, 27.10.

Dienstag, 28.10.

Mittwoch, 29.10.

Donnerstag, 30.10.

Freitag, 31.10.

Samstag, 01.11.

Sonntag, 02.11.

Gerostete Gurken-Dillsuppe  Blumenkohlcremesuppe = Gefligelcremesuppe = Gemiisepiireesuppe = Kartoffelsuppe Ruebli-Orangen-
Griesssuppe mit Majoran Suppe
Rippli und Speck Ungarisches Schweinshalssteak Kalbfleischkugeln Petersfischfilet Cipollata Walliser Braten
Schnittlauchkartoffel Gulasch Madagaskar mit Senfrahmsauce Curry-Kokos-Sauce | mit Balsamicojus Krauterjus
Sauerkraut Kartoffelstock Bratkartoffeln Muscheli Parfumreis Rosti Kroketten
Salat Sautierte Zucchetti | Lauchgemuse Glasierte Ruebli Mischgemise Romanesco Geschmorte
S Kopfsalat mit Ei Saisonblattsalat Salat mit Sprossen Endiviensalat Griuner Salat Speckbohnen
a Blattsalat
[%)]
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g oder
'§ Geflillte Peperoni Gemiseragout Sellerieschnitzel Vegi-Kugeln Kichererbsen Vegi-Cipollata Gemiseschnitzel
Schnittlauchkartoffel Kartoffelstock Bratkartoffeln mit Senfrahmsauce mit Curry- Kokos mit Balsamicojus Kroketten
Sauerkraut Sautierte Zucchetti | Lauchgemuse Mischeli Sauce Rosti Geschmorte
Salat Kopfsalat mit Ei Saisonblattsalat Glasierte Ruebli Parfumreis Romanesco Bohnen
Salat mit Sprossen Mischgemise Griner Salat Blattsalat
Endiviensalat
Uberraschungsdessert . Fruchtkuchen Mandarinenquarkcreme | Cheesecake Fruchtsalat Gebrannte Creme  Pfirsichschnitte
Kaffee komplett Krauteromelette Apfelrosti Pouletsalat Bombay = Hamme Chés und Gulaschsuppe
c Fleisch und Kése Aprikosenkompott | mit Vanillesauce Weggli Kartoffelsalat Gschwellti Ruchbrot
s Brot garniert Krauterquarksauce
(%]
S oder
c
pS Kaffee komplett Krauteromelette Apfelrosti Késesalat garniert Geflilltes Ei Chéas und Gemisesuppe
< Kase Aprikosenkompott | mit Vanillesauce Weggli Kartoffelsalat Gschwellti Ruchbrot
Brot garniert Krauterquarksauce
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Q g g Salatteller: Gemischter Salat mit Ei und Friichten garniert (mittags/abends) / Birchermiesli (mittags/abends)
g 23 Kaffee komplett: Fleisch und Kése, Ruchbrot (abends)
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Nicht deklariertes Fleisch / Fleischerzeugnisse sowie Fisch sind aus der Schweiz.*Fleisch / Fisch aus auslandischer Herkunft kann mit Antibiotika und / oder anderen

antimikrobiologischen Leistungsférderern erzielt worden sein. Uber allergene Inhaltstoffe informiert sie auf Anfrage die Tagesleitung Kiiche.




