
 

 
 
 

 

 

 

Aktivitäten vom 2. – 8. Februar 2026 
 

 Montag, 2.02. Dienstag, 3.02. Mittwoch, 4.02. Donnerstag, 5.02. Freitag, 6.02. Samstag, 7.02. Sonntag, 8.02. 
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Kopf Fitness 
09.30 Uhr 
Haslistube 
 
Bewegen 
10.00 Uhr 
Enzian 
 
Kopf Fitness 
10.30 Uhr 
Haslistube 
 

 
Rüstgruppe,  
offen für alle 
09.30 Uhr 
Gibelstube 
 
Bewegen 
10.00 Uhr 
Alpenrose 
 

 
Bewegen 
09.30 Uhr 
Gibelstube 
 
Bewegen 
10.30 Uhr 
Arnika 
 

 
Gesprächsrunde 
10.30 Uhr 
Haslistube 
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Christine Fischer 
liest Geschichten 
vor 
14.30 Uhr 
Gibelstube 
 

 
Lisminachmittag 
mit Frauenverein 
Meiringen 
14.00 Uhr  
Haslistube 
 
Werkstatt 
14.00 Uhr 
Gibelstube 
 

 
Jassen 
14.00 Uhr 
Haslistube  
 
Allerlei Nachmittag 
14.00 Uhr 
Gibelstube 
 
 
 

 
Generationenprojekt 
mit Kita, Malbox 
14.30 Uhr 
Gibelstube 
 
 
Singen Frauenchor  
Meiringen 
16.00 Uhr 
Enzian 
 

 
Andacht mit Pfr.  
Manuela Grossmann 
14.30 Uhr 
Gibelstube 
 

 
Trachtengruppe 
Oberhasli 
14.00 Uhr 
Speisesaal 
 

 
 

 

A
b

e
n

d
        

 


