Alp ac

Betreuung
und Pflege

Mentplan vom 11. - 17. Mai 2026

Montag, 11.05.

Dienstag, 12.05.

Mittwoch, 13.05.

Donnerstag, 14.05.

Freitag, 15.05.

Samstag, 16.05.

Sonntag, 17.05.

Spargelcremesuppe Tomatencreme- Gemuseptiree- Kirbiscremesuppe Currycremesuppe Rueblisuppe Brokkolicremesuppe
parg PP suppe Suppe bp y bp mit Honig PP
Rippli und Speck Kalbfleischkugeln Schweins-Piccata Pouletgeschnetzeltes | Tessiner-Grillwurst | Ghackets Gespickter
Peterlikartoffeln Pilaw-Reis Mailander Art mit Senfrahmsauce Risotto und Hornli Rindsbraten
Dorrbohnen Erbsli und Riebli Tomaten-Spaghetti Kartoffelgaletten Gemiusespiess Hausgemachtes Kartoffelgratin
- Salat Eisbergsalat Blumenkohl Mimosa = Griine Spargeln Kopfsalat Apfelmus Sommerliches
b Saisonblattsalat Blattsalat mit Radisli Saisonblattsalat Gemiisebouquet
[%)]
% oder
.;: Blumenkohlmedaillon | Pilzragout Sellerie-Piccata Quornfrikassee Risotto Ghackets Karotten-Hirse-
Peterlikartoffeln Pilaw-Reis Tomaten-Spaghetti Kartoffelgaletten mit Reibkase und Hornli Medaillon
Dorrbohnen Erbsli & Ruebli Blumenkohl Mimosa = Griine Spargeln Gemusespiess Hausgemachtes Kartoffelgratin
Salat Eisbergsalat Saisonblattsalat Blattsalat mit Radisli Kopfsalat Apfelmus Sommerliches
Saisonblattsalat Gemisebouquet
Frucht nach Wahl Frucht nach Wabhl Mocca Creme Frucht nach Wabhl Apfelkuchen Frucht nach Wahl Haslikuchen mit
mit Rahm Rahm
Thonsalat garniert Quiche Lorraine Russischer Salat Spinat-Ricotta- Schinkenomelette Fotzelschnitten Kaffee komplett
c Gschwellti Birnenkompott mit geflllitem Ei, Tortellini Randensalat mit Zimtzucker Fleisch und Kése
s Salami und Brot mit Krauterrahmkéase Zwetschgenkompott | Ruchbrot, Butter
(%]
S oder
c
pS Thonsalat garniert Quiche Lorraine Russischer Salat Spinat-Ricotta- Krauteromelette Fotzelschnitten Kaffee komplett
< Gschwellti Birnenkompott mit gefllltem Ei Tortellini Randensalat mit Zimtzucker Kase
Brot mit Krauterrahmkéase Zwetschgenkompott | Ruchbrot, Butter
(= _§ Wochenhit: Paniertes Schweineschnitzel, Pommes-Frites, Tagesgemise (mittags)
2=z itnessteller: Gemischter Salatteller mit Pouletbrust und Kréuterbutter (mittags
% Fit tell G hter Salattell t Pouletbrust und Krauterbutt tt
29 Salatteller: Gemischter Salat mit Ei und Friichten garniert (mittags/abends) / Birchermuesli (mittags/abends)
= < § Kaffee komplett: Fleisch und Kése, Ruchbrot (abends)

Nicht deklariertes Fleisch / Fleischerzeugnisse sowie Fisch sind aus der Schweiz.*Fleisch / Fisch aus auslandischer Herkunft kann mit Antibiotika und / oder anderen
antimikrobiologischen Leistungsférderern erzielt worden sein. Uber allergene Inhaltstoffe informiert sie auf Anfrage die Tagesleitung Kiiche.




