
 
 
 

 

 

 

Menüplan vom 23. – 29. November 2026 
 

 Montag, 23.11. Dienstag, 24.11. Mittwoch, 25.11. Donnerstag, 26.11. Freitag, 27.11. Samstag, 28.11. Sonntag, 29.11. 
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Linsensuppe Kürbiscremesuppe Hafersuppe Kichererbsensuppe 
Zitronen-
Kokoscremesuppe 

Gelberbsensuppe Blumenkohlcremesuppe 

 

Rindsgeschnetzeltes                      
mit 
Paprikarahmsauce 
Spiralen 
Mischgemüse 
Blattsalat 
 

 

Paniertes Schnitzel                       
Bratkartoffeln                              
Lauchgemüse                              
Eisbergsalat 
 

 

Pouletfrikasse 
mit Estragon 
Pilawreis                                       
Tomate 
provençale 
Saisonsalat 

 

Hamburger 
Pfefferrahmsauce 
Duchessekartoffeln 
Zucchetti 
Blattsalat mit 
Croutons 
 

 

Schlemmerfilet 
Salzkartoffeln 
Glasierte Rüebli                             
Nüsslersalat mit Ei 
 

 

Hausgemachte                           
Lasagne                                          
Gemischter Salat 

 

Kalbsragout  
mit Gemüseperlen  
Kartoffelstock 
Romanesco  
mit Mandeln 
Saisonblattsalat 

oder 
 

Spiralen-Gemüse-
Gratin mit Pilzen 
Blattsalat  

 

Gemüseschnitzel                        
Bratkartoffeln                            
Lauchgemüse                      
Eisbergsalat 

 

Quornfrikasse 
mit Estragon 
Pilawreis 
Tomate 
provençale 
Saisonsalat 

 

Vegibällchen 
Pfefferrahmsauce 
Duchessekartoffeln 
Zucchetti  
Blattsalat mit 
Croutons 

 

Brie-Spitzli 
Salzkartoffeln 
Glasierte Rüebli                      
Nüsslersalat mit Ei 
 

 

Hausgemachte                               
Vegi-Lasagne                                   
Gemischter Salat 
 

 
Grillierter Fenchel 
mit Honig, Senfsauce 
Kartoffelstock 
Romanesco 
mit Mandeln 
Saisonblattsalat 
 

Frucht nach Wahl Frucht nach Wahl Gebrannte Creme Frucht nach Wahl Frucht nach Wahl Frucht nach Wahl 
Vermicelles mit 
Meringues, Rahm 
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Birchermüesli 
Ruchbrot 

 

Tomatenspaghetti 
Reibkäse 

 

Geraffelter  
Apfelkuchen  
mit Rahm 
 

 

Pizza Plausch 
 

Gulaschsuppe 
Ruchbrot 

 

Wurstweggen                                 
Randensalat             

 

Kaffee komplett 
Fleisch und Käse 
Brot, Butter 

oder 
 

Birchermüesli 
Ruchbrot 

 

Tomatenspaghetti 
Reibkäse 

 

Geraffelter  
Apfelkuchen  
mit Rahm 
 

 

Pizza Plausch 
 

Klare Gemüsesuppe 
Ruchbrot 

 

Chäs-Chüechli                                 
Randensalat             

 

Kaffee komplett 
Käse 
Brot, Butter 
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Wochenhit: Walliser Rösti mit Tomaten, Birnen und Raclettekäse und Blattsalat (mittags) / Fitnessteller: Gemischter Salatteller mit Pouletbrust und 
Kräuterbutter (mittags) 

Salatteller: Gemischter Salat mit Ei und Früchten garniert (mittags/abends) / Birchermüesli (mittags/abends)  
Kaffee komplett: Fleisch und Käse, Ruchbrot (abends) 

 

Nicht deklariertes Fleisch / Fleischerzeugnisse sowie Fisch sind aus der Schweiz.*Fleisch / Fisch aus ausländischer Herkunft kann mit Antibiotika und / oder anderen 
antimikrobiologischen Leistungsförderern erzielt worden sein. Über allergene Inhaltstoffe informiert sie auf Anfrage die Tagesleitung Küche. 


