
 
 
 

 

 

 

Menüplan vom 9. – 15. November 2026 
 

 Montag, 09.11. Dienstag, 10.11. Mittwoch, 11.11. Donnerstag, 12.11. Freitag, 13.11. Samstag, 14.11. Sonntag, 15.11. 
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Gemüsecremesuppe Selleriecremesuppe  Gelberbsensuppe Minestrone Leichte Currysuppe Blumenkohlsuppe Kürbiscremesuppe 

 

Hirschpfeffer 
Spätzli 
Rosenkohl 
Salat mit Radisli 

 

Paniertes Schweins-    
schnitzel 
Bratkartoffeln 
Mischgemüse 
Blattsalat              

 

Pouletstreifen mit 
Basilikumrahmsauce 
Polenta 
Brokkoli mit Mandeln 
Saisonsalat 

 

Piccata 
vom Schwein 
Safranrisotto 
Zucchetti 
Kopfsalat 
 

 

Gebratene 
Lachstranche (NO) 
Hollandaise Sauce 
Peterli-Kartoffeln 
Fenchel 
Salat mit Sprossen 
 

 

Älplermaggaroni  
Röstzwiebeln 
Hausgemachtes 
Apfelmus 
Blattsalat 
 

 

Rindsschmorbraten 
Kartoffelstock 
Grüne Bohnen 
Bunter Saisonsalat 

oder 
 

Spätzlipfanne 
mit Gemüsestreifen 
und Käse 
überbacken 
Salat mit Radisli 

 

Paniertes Sellerie-
Schnitzel 
Bratkartoffeln 
Mischgemüse 
Blattsalat                                        

 

Polenta-Pizza  
mit Käse überbacken 
Saisonsalat 

 

Tofuwürfel mit 
Kräuterrahmsauce                                                       
Safranrisotto                              
Zucchetti                             
Kopfsalat 
 

 

Pochiertes Ei 
Hollandaise Sauce 
Peterli-Kartoffeln 
Fenchel 
Salat mit Sprossen 

 

Älplermaggaroni                          
Röstzwiebeln                    
Hausgemachtes    
Apfelmus 
Blattsalat 

 

Gemüseschnitzel  
Kartoffelstock 
Grüne Bohnen 
Bunter Saisonsalat 

 

Frucht nach Wahl 
 

Frucht nach Wahl 
 

Haslikuchen 
 

Frucht nach Wahl 
 

Frucht nach Wahl 
 

Frucht nach Wahl 
 

Apfelstrudel  
mit Vanillesauce 
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Pizza à discretion 
 

Röstitaschen 
Gekochter 
Rüblisalat 
 

 

Birchermüesli 
Ruchbrot 

 

Spaghetti  
mit Tomatensauce 
Geriebener Käse           

 

Griessbrei  
mit Zimt-Zucker 
Zwetschgenkompott 

 

Wurst-Käsesalat 
Gschwellti 

 

Kaffee komplett 
Fleisch und Käse 
Brot, Butter  

oder 
 

Pizza à discretion 
 

Röstitaschen 
Gekochter 
Rüblisalat 
 

 

Birchermüesli 
Ruchbrot 

 

Spaghetti  
mit Tomatensauce 
Geriebener Käse           

 

Griessbrei  
mit Zimt-Zucker 
Zwetschgenkompott 

 

Käsesalat garniert 
Gschwellti 

 

Kaffee komplett 
Käse 
Brot, Butter 
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Wochenhit: Paniertes Schweineschnitzel, Pommes-Frites, Tagesgemüse (mittags) / Fitnessteller: Gemischter Salatteller mit Pouletbrust und Kräuterbutter 
(mittags) 

Salatteller: Gemischter Salat mit Ei und Früchten garniert (mittags/abends) / Birchermüesli (mittags/abends)  
Kaffee komplett: Fleisch und Käse, Ruchbrot (abends) 

 

Nicht deklariertes Fleisch / Fleischerzeugnisse sowie Fisch sind aus der Schweiz.*Fleisch / Fisch aus ausländischer Herkunft kann mit Antibiotika und / oder anderen 
antimikrobiologischen Leistungsförderern erzielt worden sein. Über allergene Inhaltstoffe informiert sie auf Anfrage die Tagesleitung Küche. 


