
 
 
 
 
  

 
   
  
  
 

 

Assistentin/Assistent Gesundheit & Soziales EBA 
 
 
 

Assistenten und Assistentinnen Gesundheit und Soziales 
(AGS) begleiten Menschen verschiedenen Alters, die im All-
tag auf Unterstützung angewiesen sind. 
 
Anforderungen 
Abschluss der obligatorischen Schulbildung, gute schriftliche 
und mündliche Deutschkenntnisse. Freude am Kontakt zu 
Menschen, Freude an hauswirtschaftlichen und praktischen 
Arbeiten, Einfühlungsvermögen, Hilfsbereitschaft, Geduld 
und Respekt, Team- und Kommunikationsfähigkeit, Verant-
wortungsbewusstsein, Sinn für Sauberkeit und Ordnung, gute 
körperliche und geistige Gesundheit, Belastbarkeit. 
 
Dauer und Abschluss 
2 Jahre, Eidg. Berufsattest   
 
Betrieb  
Pflege ist Herzenssache, schafft Hoffnung und Zuversicht – 
Pflege ist verantwortungsvoll. Trittst du gerne in Kontakt mit 
älteren Menschen und interessierst dich für deren Lebensge-
schichten? Du hilfst, begleitest und lachst gern mit Menschen 
und gibst ihnen mit deinem Dasein das Gefühl von Vertrauen 
und Sicherheit? Du möchtest Profi werden in medizinischen 
Pflegemassnahmen wie Blutentnahmen, Verbandswechsel, 
Injektionen und im Medikamentenmanagement? Und neben 
alldem bist du mit Freude Teil eines Teams, das die Werte 
Respekt, Achtung, Individualität und Freundlichkeit in jeder 
Hinsicht vorlebt? Ist das dein Wunsch, dann komm vorbei! 
Vom Einstieg in das Berufsfeld bis zur Vorbereitung auf den 
Lehrabschluss hast du eine Ansprechperson, die dir hilft, er-
folgreich zu lernen und auch Freude an der Arbeit zu haben. 
Uns liegt es am Herzen, dich nach deinen persönlichen Fä-
higkeiten zu begleiten und deine Entwicklung zu unterstüt-
zen. Wir bieten dir monatliche Lernbegleitungen, die sich an 
deinem individuellen Lernprozess orientieren, Lerntreffen mit 
Übungsmöglichkeiten, Fallbesprechungen und Einblicksmög-
lichkeiten in andere Bereiche wie Psychiatrie, Spitex. 
 
Berufsschule 
In der Regel 1 Tag pro Woche.  
 
Berufsbezogene Fächer  
Mitwirken und Unterstützen bei Gesundheits- und Körper-
pflege, Begleiten und Unterstützen von Klientinnen und Klien-
ten im Alltag, Unterstützen im Haushalt, Einhalten und Um-
setzen von Hygiene und Sicherheit, Mitwirken bei Administra-
tion, Logistik, Arbeitsorganisation, Entwickeln und Beachten 
von Berufsrollen und Zusammenarbeit. 
 
Überbetrieblicher Kurs (ÜK) 
Zu den obenstehenden Themen.  

Special-Benefits  
„Dü bisch iis wichtig und mier ferdere di“ 

• 27 Tage Ferien im Jahr 

• Eine kostenlose Mahlzeit pro Tag 

• Individuelles Ausbildungsbudget (zeitlich, finanziell)  

• Event für Lernende, Studierende 

• Übernahme Spesen ÜK 

• Jährliches Halbtax-Abo 

• Kostenübernahme Lehrmittel  
(Schulbücher/Lizenzen) 

• Faire Entlohnung 

• „Zackstark“ – rauchfrei durch die Lehre“  
 
Zukunft 
Kurse: Angebote von Verbänden und Weiterbildungs-
zentren. Assistentinnen/Assistenten Gesundheit und So-
ziales EBA können in das 2. Lehrjahr der Fachperson 
Gesundheit einsteigen und so das eidgenössische Fä-
higkeitszeugnis erlangen. 
 
Offene Ausbildungen 
Erfahre mehr über die Ausbildungen in unserem  
„Ausbildungsheftli“ und auf unserer Webseite.  
 
 
 
 
 

 
 
 
 

Ansprechperson 
Katja Thiele 
Leitung Ausbildung Pflege 
katja.thiele@stiftung-alpbach.ch 
033 972 42 51 
 
 

 
 

 


