Alp ac

Betreuung
und Pflege

Mentplan Mahlzeitendienst vom 4. - 10. August 2025

Montag, 04.08.

Dienstag, 05.08.

Mittwoch, 06.08.

Donnerstag, 07.08.

Freitag, 08.08.

Samstag, 09.08.

Sonntag, 10.08.

Weissweinschaum

Gemiisecreme-

Karotten-Orangen

Haferflockensuppe | Gurken-Dill-Suppe Selleriecremesuppe Suppe Brokkolicreme-Suppe suppe Suppe
Rindsragout Schweinsrahmschnitzel = Bratwurst Pouletgeschnetzeltes | Paniertes Spaghetti Rindsschmorbraten
Spatzli Aprikose Zwiebelsauce mit Basilikumsauce Schollenfilet (DA) Carbonara Herzoginkartoffel
Brokkoli Butternideli ROsti Pilawreis Tartarsauce Gemischter Salat | Zucchettigemiise
mit Mandeln Knackerbsen Vichy-Karotten Tomate provencale Dillkartoffeln Bunter Blattsalat
S Salat mit Ei Eisbergsalat Saisonblattsalat Blattsalat Rahmspinat
@ Kopfsalat
(3]
& oder
s Gemusespatzli Quornragout mit Spiegelei Kichererbsen- Gebackener Camembert Spaghetti Karotten-Hirse-
mit Kése Champignonrahmsauce | Rosti Gemiuseragout Tartarsauce Gemiuse- Medaillon
Uberbacken Salat : Butternudeli Vichy-Karotten Pilawreis Dillkartoffeln Carbonara Herzoginkartoffel
mit Ei Knackerbsen Saisonblattsalat Tomate provencale Rahmspinat Gemischter Salat | Zucchettigemise
Eisbergsalat Blattsalat Kopfsalat Bunter Blattsalat
Uberraschungs- Aprikosenschnitte Marronicake Schokoladencreme Cheesecake Cappuccinowdrfel Hausgemachte
dessert gebrannte Creme
Kaffee komplett Wurst-Kasesalat Vogelheu Belegte Brotli mit Tortellini Krauteromelette Aprikosenkuchen
c Fleisch und Kése | garniert mit Apfelschnitzen Schinken, Salami, Krauterrahmsauce und Tomatensalat mit Rahm
b Brot Gschwellti Thon, Ei und Spargel = Reibkase
(%]
3 oder
c
pS Kaffee komplett Késesalat garniert Vogelheu Belegte Brotli mit Tortellini Krauteromelette Aprikosenkuchen
< Kase Gschwellti mit Apfelschnitzen Thon, Ei und Spargel | Krauterrahmsauce und Tomatensalat mit Rahm
Brot Reibkase
=)
o< 5
Q ‘g 2 Salatteller: Gemischter Salat mit Ei und Friichten garniert (mittags/abends) / Birchermuesli (mittags/abends)
g 23 Kaffee komplett: Fleisch und Kése, Ruchbrot (abends)
<5
s

Nicht deklariertes Fleisch / Fleischerzeugnisse sowie Fisch sind aus der Schweiz.*Fleisch / Fisch aus ausléandischer Herkunft kann mit Antibiotika und / oder anderen

antimikrobiologischen Leistungsférderern erzielt worden sein. Uber allergene Inhaltstoffe informiert sie auf Anfrage die Tagesleitung Kiiche.




