Alp ac

Betreuung
und Pflege

Menuplan vom 19. — 25. Mai 2025

Montag, 19.05.

Dienstag, 20.05.

Mittwoch, 21.05.

Donnerstag, 22.05.

Freitag, 23.05.

Samstag, 24.05.

Sonntag, 25.05.

Spargelcremesuppe Tomatencreme- Gemuseptiree- Kirbiscremesuppe Currycremesuppe Rueblisuppe Brokkolicremesuppe
parg PP suppe Suppe P y P mit Honig PP
Rippli und Speck Kalbfleischkugeln Schweins-Piccata Pouletgeschnetzeltes | Gebratener Ghackets Gespickter
Peterlikartoffeln Pilaw-Reis Mailander Art mit Senfrahmsauce St. Petersfisch(NZ) = und Hornli Rindsbraten
Dorrbohnen Erbsli und Ruebli Tomaten-Spaghetti Kartoffelgaletten Weissweinsauce Hausgemachtes Kartoffelgratin
Salat Eisbergsalat Blumenkohl Mimosa | Griine Spargeln Salzkartoffeln Apfelmus Sommerliches
c Saisonblattsalat Blattsalat mit Radisli | Blattspinat Saisonblattsalat Gemisebouquet
b Kopfsalat
[%)]
%) oder
-;1 Blumenkohimedaillon = Pilzragout Sellerie-Piccata Quornfrikassee Zucchetti im Ghackets Karotten-Hirse-
Peterlikartoffeln Pilaw-Reis Tomaten-Spaghetti Kartoffelgaletten Krautereimantel und Hornli Medaillon
Dorrbohnen Erbsli & Riebli Blumenkohl Mimosa | Griine Spargeln Weissweinsauce Hausgemachtes Kartoffelgratin
Salat Eisbergsalat Saisonblattsalat Blattsalat mit Radisli = Salzkartoffeln Apfelmus Sommerliches
Blattspinat Saisonblattsalat Gemisebouquet
Kopfsalat
Frucht nach Wabhl Frucht nach Wabhl Mocca Creme Frucht nach Wahl Frucht nach Wabhl Frucht nach Wahl Haslikuchen mit Rahm
Thonsalat garniert Quiche Lorraine Russischer Salat Spinat-Ricotta- Schinkenomelette = Fotzelschnitten Kaffee komplett
c Gschwellti Birnenkompott mit gefulltem Ei, Tortellini Randensalat mit Zimtzucker Fleisch und Kase
b Salami und Brot mit Krauterrahmkéase Zwetschgenkompott | Ruchbrot, Butter
n
3 oder
c
3 Thonsalat garniert Quiche Lorraine Russischer Salat Spinat-Ricotta- Krauteromelette Fotzelschnitten Kaffee komplett
< Gschwellti Birnenkompott mit gefllltem Ei Tortellini Randensalat mit Zimtzucker Kase
Brot mit Krauterrahmkéase Zwetschgenkompott | Ruchbrot, Butter
(= f: Wochenhit: Paniertes Schweineschnitzel, Pommes-Frites, Tagesgemise (mittags)
Q g g Fitnessteller: Gemischter Salatteller mit Pouletbrust und Kréauterbutter (mittags)
29 Salatteller: Gemischter Salat mit Ei und Frichten garniert (mittags/abends) / Birchermuesli (mittags/abends)
= < g Kaffee komplett: Fleisch und Kése, Ruchbrot (abends)

Nicht deklariertes Fleisch / Fleischerzeugnisse sowie Fisch sind aus der Schweiz.*Fleisch / Fisch aus auslandischer Herkunft kann mit Antibiotika und / oder anderen
antimikrobiologischen Leistungsférderern erzielt worden sein. Uber allergene Inhaltstoffe informiert sie auf Anfrage die Tagesleitung Kiiche.




