
 
 
 

 

 

 

Menüplan vom 8. – 14. Dezember 2025 

 Montag, 08.12. Dienstag, 09.12. Mittwoch, 10.12. Donnerstag, 11.12. Freitag, 12.12. Samstag, 13.12. Sonntag, 14.12. 
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Selleriecremesuppe Gemüsecremesuppe Tomatencremesuppe Weissweinrahmsuppe Zucchinicremesuppe 
Rüeblisuppe  
mit Honig 

Kohlrabicremesuppe 

 

Schweinsgeschnetzeltes 
in Kräuterrahmsauce 
Krawättli 
Pfälzerrüebli 
Bunter Blattsalat 

 

Rindsdünstragout 
mit kleinem Gemüse 
Kartoffelgaletten 
Grüne Bohnen 
Endiviensalat 

 

Grillbratwurst 
Zwiebelsauce 
Rösti 
Gebratener Köhli 
Bunter Salat 

 

Pouletgeschnetzeltes                                
mit Pilzsauce 
Reis 
Rosenkohl  
Blattsalat 

 

Paniertes 
Schollenfilet 
Salzkartoffeln 
Blattspinat 
Nüsslersalat mit Ei 
 

 

Spaghetti 
Carbonara 
Reibkäse 
Gemischter 
Salat 

 

Schweinshalsbraten 
Rosmarinjus 
Kartoffelgratin 
Mischgemüse 
Saisonblattsalat 

oder 
 

Winterliches 
Gemüseragout 
Kräuterrahmsauce 
Krawättli 
Bunter Blattsalat 

 

Tofuragout 
mit kleinem Gemüse 
Kartoffelgaletten 
Grüne Bohnen 
Endiviensalat 

 

Rösti mit Käse 
überbacken  
und Spiegelei 
Bunter Salat 
 

 

Karotten-
Buchweizen- 
Schnitzel 
Reis 
Rosenkohl 
Blattsalat 
 

 

Panierter Sellerie 
Salzkartoffeln 
Blattspinat 
Nüsslersalat mit Ei 
 

 

Spaghetti  
Vegi-Carbonara 
Reibkäse 
Gemischter 
Salat 

 

Bunter Gemüseteller                          
Kartoffelgratin 
Saisonblattsalat 

 

Frucht nach Wahl 
 

Frucht nach Wahl 
 

Chocoflan 
 

Frucht nach Wahl 
 

Frucht nach Wahl 
 

Frucht nach 
Wahl 

 

Apfelstrudel 
Vanillesauce 
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Gebackener 
Fleischkäse 
Kartoffelsalat 

 

Käseomelette 
Bireschnitz 

 

Siedfleischsalat 
garniert 
Laugenbrötchen 

 

Kaiserschmarrn 
Aprikosenkompott 

 

Chäs und Gschwellti 
Kräuterquarksauce 

 

Schinkengipfel 
Randensalat 

 

Kaffee komplett 
Fleisch und Käse 
Brot, Butter 
 

oder 
 

Gebratener Vegi-Grill-
Burger 
Kartoffelsalat 

 

Käseomelette 
Bireschnitz 

 

Käsesalat garniert 
Laugenbrötchen 

 

Kaiserschmarrn 
Aprikosenkompott 

 

Chäs und Gschwellti 
Kräuterquarksauce 

 

Chäschüechli 
Randensalat 

 

Kaffee komplett 
Fleisch und Käse 
Brot, Butter 
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Wochenhit: Poulet Süss – Sauer, Gebratener Reis(mittags) / Fitnessteller: Gemischter Salatteller mit Pouletbrust und Kräuterbutter (mittags) 
Salatteller: Gemischter Salat mit Ei und Früchten garniert (mittags/abends) / Birchermüesli (mittags/abends)  

Kaffee komplett: Fleisch und Käse, Ruchbrot (abends) 

Nicht deklariertes Fleisch / Fleischerzeugnisse sowie Fisch sind aus der Schweiz.*Fleisch / Fisch aus ausländischer Herkunft kann mit Antibiotika und / oder anderen 
antimikrobiologischen Leistungsförderern erzielt worden sein. Über allergene Inhaltstoffe informiert sie auf Anfrage die Tagesleitung Küche. 


