Alp ac

Betreuung
und Pflege

Menuplan vom 22. — 28. September 2025

Montag, 22.09.

Dienstag, 23.09.

Mittwoch, 24.09.

Donnerstag, 25.09.

Freitag, 26.09.

Samstag, 27.09.

Sonntag, 28.09.

Pilzcremesuppe Gurkencremesuppe Reiscremesuppe Gelberbsensuppe Blumenkohlcreme- Selleriecremesuppe Gebundene
PP mit Dill PP PP Suppe PP Zwiebelsuppe
Hackbraten Ungarisches Gulasch | Gebratener Grillbratwurst Gebratener Kabeljau Spaghetti Kalbsbraten
Madeirasauce Griess-Gnhocchi Pouletschenkel mit Zwiebelsauce Weissweinsauce Carbonara mit Thymianjus
Schupfnudeln Tomate Risoléekartoffeln Rosti Safranreis Reibkase Dauphine Kartoffeln
Rotkraut mit provenzalische Art Ratatouille Knackerbsen Brokkoli mit Mandeln Gemischter Salat Butterbohnen
glasierten Kastanien | Salat mit Sprossen Saisonsalat Blattsalat mit Eisbergsalat Bunter Blattsalat
5 Endiviensalat Cro(tons
()]
& oder
(o))
g‘ Sellerieschnitzel Gemiisegulasch Tofusteak mit Rosti mit Kase Geflllte Peperoni Spaghetti .
= . . . N a . ; Blumenkohlschnitzel
= Madeirasauce Griess-Gnocchi Krauterrahmsauce | Uberbacken Safranreis Vegi Carbonara .
L X . S A Dauphine Kartoffeln
Schupfnudeln Tomate Risoléekartoffeln und Spiegelei Brokkoli mit Mandeln Reibkase
; . ) : : Butterbohnen
Rotkraut mit provenzalische Art Ratatouille Blattsalat Eisbergsalat Gemischter Salat
. . . . . - Bunter Blattsalat
glasierten Kastanien | Salat mit Sprossen Saisonsalat mit CroQtons
Endiviensalat
Frucht nach Wabhl Frucht nach Wabhl Haselnusscreme Frucht nach Wahl Frucht nach Wahl Frucht nach Wahl Marroni-Cake
mit Schokolade
Fotzelschnitte Thonsalat garniert Gotterspeise Toast Hawaii Gebackener Wurstwegge Kaffee komplett
S Birnenkompott Gschwellti garniert Fleischkase Randensalat Fleisch und Kase
a Kartoffelsalat garniert Brot, Butter
3 oder
c
3 Fotzelschnitte Thonsalat garniert Gotterspeise Toast Hawaii Vegi-Chipolata Krauteromelette Kaffee komplett
< Birnenkompott Gschwellti garniert Kartoffelsalat garniert = Randensalat Kése
Brot, Butter
_2
g T = Wochenhit: Fitnessteller mit Schweinshalssteak und Krauterbutter (mittags) / Fitnessteller: Gemischter Salatteller mit Pouletbrust und Krauterbutter (mittags)
= % @ Salatteller: Gemischter Salat mit Ei und Friichten garniert (mittags/abends) / Birchermuesli (mittags/abends)
= g < Kaffee komplett: Fleisch und Kése, Ruchbrot (abends)
>

Nicht deklariertes Fleisch / Fleischerzeugnisse sowie Fisch sind aus der Schweiz.*Fleisch / Fisch aus auslandischer Herkunft kann mit Antibiotika und / oder anderen
antimikrobiologischen Leistungsforderern erzielt worden sein. Uber allergene Inhaltstoffe informiert sie auf Anfrage die Tagesleitung Kiiche.




