Alp ac

Betreuung
und Pflege

Menuplan vom 7. —13. Juli 2025

Montag, 07.07.

Dienstag, 08.07.

Mittwoch, 09.07.

Donnerstag, 10.07.

Freitag, 11.07.

Samstag, 12.07.

Sonntag, 13.07.

Gebundene

Kartoffelsuppe

Suppe dorfliche

Zwiebelsuppe Zucchettisuppe mit Majoran Gemiusecremesuppe | Kréutercremesuppe Art Tomatensuppe
Schweinsgeschnetzeltes . Hamburger Gefligelfrikassee Rindsfleischvogel Panierter Seehecht Spaghetti Kalbsbraten
.Berner Art" Pfefferrahmsauce mit Kartoffelstock Remouladensauce Carbonara Kartoffelgratin
RoOsti Schupfnudeln Frahlingszwiebel Grill-Tomate Salzkartoffeln Reibkase Brokkoli mit Mandeln
Romanesco Butterbohnen Reis Blattsalat ,Mimosa“ Lauchgemise Gemischter Salat Blattsalat
S Blattsalat mit Croutons Kopfsalat Mischgemise Salat
7 Saisonsalat
()
2 oder
'§ Pilzragout Gemusehamburger | Gemusefrikassee Alpbachtomate Camembertmedaillon | Spaghetti Gemuse | Kichererbsen-
Rosti Pfefferrahmsauce mit mit Senfsauce Remouladensauce — Carbonara Gemise-Pfanne
Romanesco Schupfnudeln Frihlingszwiebel Kartoffelstock Salzkartoffeln Reibkase Kartoffelgratin
Blattsalat mit Croutons Butterbohnen im Reisring Blattsalat ,Mimosa Lauchgemuse Gemischter Salat | Brokkoli mit Mandeln
Kopfsalat Saisonsalat Salat Blattsalat
Panna cotta
Frucht nach Wabhl Frucht nach Wabhl ; . Frucht nach Wahl Frucht nach Wabhl Frucht nach Wahl = Schokoladenmousse
Himbeercoulis
Birchermuesli Wienerli Bindner Griesskopfli Cervelatsalat garniert = Geraffelter Kaffee komplett
c Weggli Kartoffelsalat Gerstensuppe mit Kirschenkompott = Gschwellti Apfelkuchen Fleisch- und
5 Ruchbrot, Kése mit Rahm Kéaseplatte
n
3 oder
c
3 Birchermuesli Vegi-Wurstli Gerstensuppe Griesskopfli Késesalat garniert Geraffelter Kaffee komplett
< Weggli Kartoffelsalat Ruchbrot, Kéase mit Kirschenkompott = Gschwellti Apfelkuchen Kéaseplatte
mit Rahm
_2
g S = Wochenhit: Bunter Salatteller mit Grillspiess, Krauterbutter(mittags) / Fitnessteller: Gemischter Salatteller mit Pouletbrust und Krauterbutter (mittags)
= % @ Salatteller: Gemischter Salat mit Ei und Friichten garniert (mittags/abends) / Birchermiesli (mittags/abends)
=2 £ Kaffee komplett: Fleisch und Kése, Ruchbrot (abends)
>

Nicht deklariertes Fleisch / Fleischerzeugnisse sowie Fisch sind aus der Schweiz.*Fleisch / Fisch aus auslandischer Herkunft kann mit Antibiotika und / oder anderen
antimikrobiologischen Leistungsférderern erzielt worden sein. Uber allergene Inhaltstoffe informiert sie auf Anfrage die Tagesleitung Kiiche.




