
 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Anmeldung 

Freiwilligenarbeit 

Haslital 
 

 

 

 

Koordinationsstelle 

 

Einwohnergemeinde Meiringen 

Sozialbehörde Oberhasli 

Lisa Anderegg 

Rudenz 14 

3860 Meiringen

Telefon 033 972 45 49 

lisa.anderegg@meiringen.ch 

  

Sozialdienste Oberhasli 



 

Freiwilligenarbeit im Haslital 

 

Suchen Sie eine Beschäftigung? Möchten Sie etwas Gutes tun? 

Als Freiwilliger unterstützen Sie ehrenamtlich (Spesenentschädi- 

gung) ältere Menschen bei schwierigen Aufgaben oder machen 

Ihnen eine Freude. 

 

Das wertvolle Angebot, welches sich in den letzten Jahren etabliert 

hat, wird im selben Rahmen weitergeführt. Es richtet sich an 

Personen, die Hilfe benötigen sowie an solche die Hilfe anbieten 

möchten.  

 

Melden Sie sich bei uns, wenn Sie mehr über die Freiwilligenarbeit 

erfahren möchten. Anmeldungen nehmen wir jederzeit gerne 

entgegen.  

 

  



 

Anmeldeformular Hilfeleistung 
 

 

 

Weitere Wünsche/Anregungen: 

………………………………………………………………..…

………………………….……….………………………………

………………………………………………………………..…

……………….………………………………….……………... 

 

 

Art der Hilfeleistung Ich suche Ich helfe 

Administrative Arbeiten   

Begleitung beim Spazieren   

Computerhilfe   

Einkaufshilfe   

Fahrdienst zum Arzt, etc.   

Leichte Gartenarbeit   

Gesprächspartner   

Haushaltsarbeiten   

Spielen, Musik, Vorlesen, etc.   

Schneeräumung   

Tiere/Pflanzen betreuen   

Besuche im Altersheim   



 

Meine Kontaktdaten 
 

Vorname ………………………………………………… 

 

Name ………………………………………………… 

 

Strasse ………………………………………………… 

 

PLZ ………………………………………………… 

 

Ort ………………………………………………… 

 

Telefon ………………………………………………… 

 

E-Mail ………………………………………………… 

 

 

Ihre Daten werden vertraulich behandelt und werden nur 

innerhalb der Organisationen und zur Kontaktaufnahme mit 

Ihnen verwendet. 

 

Bitte kreuzen Sie in der Tabelle auf der vorderen Seite an, wenn 

Sie helfen möchten oder selber Unterstützung benötigen. Wir tun 

was wir können, um etwas Passendes zu vermitteln. 

 

Das Formular bitte einsenden per Post an 

 

Einwohnergemeinde Meiringen 

Sozialbehörde Oberhasli 

Lisa Anderegg 

Rudenz 14 

3860 Meiringen 

 

oder per E-Mail an lisa.anderegg@meiringen.ch 


